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LA FRATERNIT AT:
«Som part d’una mateixa mà»LES TÈCNIQUES D’ESTUDI   (5)

Per aconseguir un millor rendiment del temps d’estudi és important
ORGANITZAR molt bé el temps que s’hi vol dedicar. La planificació és la
previsió i l’organització del que volem fer i té els següents avantatges:
- Evita malgastar el temps i estudiar més del necessari.
- Permet la concentració.
- Ajuda a crear l’hàbit d’estudi.
- Permet estudiar el just en el temps just.
- Et fa estructurar i adaptar el temps a la teva situació personal, a les activitats
extraescolars i sortides amb els amics o familiars.
Un bona planificació ha de ser:

-Realista      -Adaptable       -Personal

IMPORTANT! S’HA  DE COMPLIR!

L’ horari setmanal el posarem en un lloc visible des de la taula. Aquest pla s’ha

de seguir amb constància i fidelitat.

Els dies que tinguis activitats extraescolars hauràs de preveure la preparació de

les lliçons per a l’endemà. Quan t’organitzis, has de tenir en compte les lliçons

que has d’estudiar i els treballs que s’han de presentar per poder distribuir bé el

temps.

Un bon pla ha d’incloure el temps d’estudi, el d’esbarjo i el de repòs.  Pensa

que necessites descansar un mínim de vuit hores diàries.

S’ha d’estudiar en les millors hores per a cada un.

VAGA
Com sabeu el passat dia 12 hi hagué una vaga organitzada pels  SINDICATS
D’ESTUDIANTS DE LES ILLES BALEARS. L’escola continuà fent les seves
habituals activitats, dins les circumstàncies pròpies de la manca d’alumnes en les
aules, ja que l’escola NO VA FER VAGA. Els qui vengueren a classe, entre 3r
d’ESO i 2n de Batxillerat foren el 38%.
Seria bo que quan es donin circumstàncies no habituals, els pares us informeu
convenientment ja que tot i respectant el drets dels alumnes hem de saber quina és
la realitat dels fets i estalviar tants malentesos com hi ha hagut.

TRIPLE FIL TRE
A l’antiga Grècia, a la ciutat d’Atenes, va viure de l’any 470 al 399 abans de

Crist, un cèlebre filòsof, en Sòcrates, que és considerat el fundador de la filosofia
occidental. Menysprea els plaers dels sentits, encara que s’emociona per la bellesa.
Es consagra a l’educació dels ciutadans d’Atenes. És molt anomenat per la seva
saviesa i pel gran respecte que professava a tothom. Conten d’ell aquesta anècdota:

Un dia, un conegut seu es va trobar amb ell, i li va dir:
- Saps el que vaig sentir dir del teu amic?
- Espera un moment, li va contestar en Sòcrates. Abans de dir-me res, voldria que
passassis un petit examen. Jo li dic «examen del triple filtre».
- Triple filtre? va preguntar l’altre.
- Correcte! continuà en Sòcrates.
- Abans que em parlis sobre el meu amic, pot ésser una bona idea filtrar tres
vegades el que em vols dir. És per això que jo li dic: Examen del triple filtre. El
primer filtre és la VERITAT. Estàs ben segur que allò que em vols dir és cert?
- No, va dir l’home. Realment tan sols ho he sentit dir i...
- Bé, va dir en Sòcrates; per tant no estàs segur que sia o no sia cert.
- Ara deixem aplicar el segon filtre; el filtre de la BONDAT. És qualque cosa
bona el que em vols dir del meu amic?
- No, tot el contrari...
- O sia que tu em vols dir una cosa dolenta d’ell, però no estàs segur que sia
cert. Encara podria voler-ho saber perquè queda un tercer filtre, el de la
UTILITAT. Em servirà per a res saber el que em vols dir del meu amic?
- No, la veritat que no.
- Bé, va concluir en Sòcrates:
Si el que desitges dir-me no és cert, ni bo, ni útil, per què em pot interessar que
m’ho contis...?

Empra aquest triple filtre cada vegada que sentis comentaris sobre algun dels teus
amics o amigues que tu estimes. L’amistat és un gran valor, mai perdis una persona
estimada per un malentès o comentaris sense fonament.



EDUCACIÓ INF ANTIL
Els nostres alumnes preparen amb tota
il·lusió el regal per al Dia del Pare.
Esperam que els hi agradi.

EL SISTEMA DE QUALIT AT
Com ja anunciàrem, i algunes famílies i alumnes heu pogut comprovar, les enquestes
pròpies del sistema de Qualitat ja estan fetes. Ara falta  recollir els resultats que,
més endavant, us donarem a conèixer. Cada any farem aquest mateix procés i
intentarem anar millorant els aspectes que més ho necessitin.

PRÓRROGA: SI ALGÚ ENCARA NO LES HA
ENTREGADES HO POT FER DINS AQUESTA SETMANA.

EDUCACIÓ PRIMÀRIA
1r cicle
* El passat dijous dia 12, ASPAS va
fer una xerrada de sensibilització a la
discapacitat auditiva per als alumnes
de 2n curs.
* Els dies 1 i 2 d’abril es farà una
sortida de dos dies al casal de
Binicanella amb els alumnes de 2n.
2n cicle
* Els alumnes visitaran la seu de
l’organització de l’ONCE a Palma
coincidint amb les jornades de portes
obertes que es fa anualment a les Illes
Balears. Dia 1 d´abril hi aniran els
alumnes de 3r i els de 4t B, i dia 2 hi
aniran 4t A i 4t C.
3r cicle
* Dia 17 els alumnes de 6è van a
Valldemossa i, a peu arribaran a
l’ermita.

MEDI AMBIENT
Neteja de patis a Primària

Del 16 al 20                6è B
Del 23 al 27                6è A
Del 30 al 3                 5è C

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA
3r curs
* El divendres 20 els alumnes de 3r
d’ESO aniran al Conservatori de Músi-
ca de Palma per a gaudir d’un concert.
4t curs
* El viatge d’estudis ja és aquí! Si no hi
ha res de nou, el divendres dia 3 ens
veurem ben prestet a les portes de
l’escola amb les maletes fetes. Segur que
no ho oblidareu.

BATXILLERA T
2n curs
* Divendres, dia 20, els alumnes partici-
paran de les jornades «Vine a la UIB»,
en què la Universitat fa la presentació dels
estudis del curs 2009-10.

REUNIONS
Dia 20 Sessió d’avaluació de 3r i 4t d’ESO i de 1r de Batxillerat. Es

començarà per 1r B i acabarem per 3r A.
Dia 26 A La Porciúncula, reunió dels Grups de Qualitat dels col·legis dels

Franciscans TOR.
Dia 27 Sessió d’avaluació de 1r i 2n d’ESO. Es començarà, també, pel

darrer grups, és a dir, per 2n C.

ENHORABONA!

DEPARTAMENT  DE PASTORAL
Per viure el temps de Quaresma, el Departament ha preparat una sèrie
d’activitats per als alumnes. Són aquestes:

* Dia 16, dilluns, els alumnes de 1r fins a 4t d’Educació Primària han
gaudit d’una presentació audiovisual que han vist en horaris distints per a cada
curs.

AMIP A I
ANTICS ALUMNES

Ja tenim editats els treballs premiats en
el III Certamen Beat Ramon Llull. Si
poden ésser del vostre interès en podeu
recollir un exemplar a secretaria.
Agraïm a Da. Patrícia Genestra, antiga
alumna, la seva generosa col.laboració.

DEPARTAMENT
D’ORIENT ACIÓ

Reunions de tutors/es amb el Departament
Divendres, dia 20:1r Batxillerat
Dilluns, dia 23: 1r ESO
Dimarts, dia 24: 2n ESO
Dimecres, dia 25:3r ESO amb el seguiment del
programa «Entre tots»
Dijous, dia 26: 4t ESO
Divendres, dia 27:2n Batxillerat
Sessió familiar del Programa «Entre tots», el
dilluns, dia 30, a les 21 h, per a pares i alumnes
de 2n d’ESO.
Donam les gràcies a les famílies que participaren
a la sessió familiar de 1r d’ESO i el bon ambient
que es va crear.

PROVES CANGUR 2009
El dimecres 25 tendrà lloc per als 71
alumnes inscrits una edició més d’aquesta
interessant prova de matemàtiques. Us
donarem més detalls.

El passat cap de
setmana va  néixer
en Dani, fill del
nostre professors
d’Educació Física,
Sr. Miquel Àngel
Garcia. A ell i a
n’Anna, la mare de
la criatura, la nostra
enhorabona.

* Dia 18, dimecres, els alumnes de
5è i 6è faran una celebració del Via
Crucis.

* Dins els propers dies els
alumnes de 3r i 4t d’ESO també
tendran la seva celebració quaresmal.


